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NOME 
ALEXANDRA SEABRA DINIS 

 

FUNÇÃO 

 Direção  Comissão Coordenadora-Científica 

 

 Comissão Externa de Acompanhamento x Colaborador 

 

 Outro Qual?  

 

 

Informação de Contacto 

Instituição Hospital Pediátrico – Centro Hospitalar Universitário de Coimbra 

Serviço Unidade Cuidados 

Intensivos 

Grupo profissional Pediatra 

 

 

Formação Académica 

Licenciatura em Medicina, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 2004.  

Especialidade de Pediatria Médica, Hospital Pediátrico de Coimbra (HPC), 2002. 

Subespecialidade de Cuidados Intensivos Pediátricos,2015. 

Pós Graduação em Cuidados Paliativos Pediátricos. Universidade Católica Lisboa, 2014-2015. 

 

Resumo/Sinopse Curricular 

Assistente Hospitalar de Pediatria no HPC desde 2002, Serviço de Cuidados Intensivos Pediátricos do 

CHUC e INEM (TIP). Equipa de Suporte Integrado Pediátrico e EGA do HPC, 2016. 

Áreas principais de interesse: o doente neurocrítico e desde 2014 os cuidados paliativos pediátricos. 

Membro da ESPNIC, e da SCCM. 

Colabora regularmente com a SPP, sendo membro da direção da Secção de Cuidados Intensivos 

Pediátricos e em 2016 do Grupo de Trabalho de Cuidados Paliativos e Continuados. 

Formação:  

Conferência: Cuidados Paliativos em Cuidados Intensivos. UCL – Instituto de Ciências da Saúde. 

03/2014  

Workshop: Burnout ou Fadiga por compaixão. XVII Congresso Nacional de Cuidados Paliativos. Algarve, 

03/2014.  

Workshop: Cuidados Paliativos Pediátricos. XVII Congresso Nacional de Cuidados Paliativos. Algarve, 

03/2014.  

Curso Básico de Cuidados Paliativos Pediátricos. Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos. 

Coimbra, 11/2014. 

Conferência: “Developing your leadership in neonatal palliative care.” Prof Anita Catlin. Maternidade 

Bissaya Barreto, Coimbra, 02/2015. 

Workshop: Ethics in pediatric palliative care. 1ªs Jornadas de Cuidados Paliativos Pediátricos. Lisboa, 
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10/2015. 

Workshop: Team development and support. 1ªs Jornadas de Cuidados Paliativos Pediátricos. Lisboa, 

10/2015. 

“Deixar morrer ≠ matar - Entre o curar e o cuidar” | Ciclo de Conferências “Conversas com Ética”, 

Porto Universidade Católica 11/2015. 

“Está a morrer: acabou-se? - Onde e como se morre” | Ciclo de Conferências “Conversas com Ética”, 

Porto, Universidade Católica, 11/2015. 

Ética e proximidade. Redética. Seminário Outono Inverno 

Coimbra, 01/ 2016. 

Curso de "Desenho de estudos de investigação clínica"   

Laboratório de Bioestatística e Informática Médica, FMUC, 01/2016.   

A proteção dos dados pessoais de saúde. CNPD. 

 Serviço de Formação dos CHUC, 02/2016. 

Comunicação em Saúde.  

Serviço de Formação dos CHUC, 03/2016. 

Formadora/Palestrante:  

Colaboração no módulo de Pediatria da Pós Graduação em Cuidados Paliativos da Faculdade de 

Medicina da Universidade de Coimbra: Cuidados Paliativos em Cuidados Intensivos, 06/2014.  

2 ª Reunião Nacional de Cuidados Paliativos Pediátricos: Cuidar a criança e o jovem com necessidades 

paliativas: a visão das famílias e dos profissionais na doença neurológica.  Coimbra, 10/2014 

Congresso: “Morte: Debater para aceitar.” Fundação Sanitus e Associação No Meio do Nada Tema: 

Como e quando debater a morte. Porto, 10/2015 

16 ª Congresso Nacional de Pediatria da SPP. Reanimação Cardiorrespiratória Pediátrica: novidades. 

Albufeira, 10/2015 

Trabalhos 

Avaliação e satisfação dos pais numa unidade de cuidados intensivos pediátricos M. R. Morais, R. 

Coutinho, C. Pinto, A. Dias, A. Dinis, L. Carvalho, F. Neves Comunicação oral XV Congresso Nacional de 

Pediatria, Albufeira, 10/2014 

 “Post mortem diagnosis of GABA transaminase deficiency – a case of fatal early onset epileptic 

encephalopathy.” Louro P, Garcia P, Ramos L, Cancelinha C, Dinis A, Robalo C, Veiga R, Pina R, Rebelo 

O, Diogo L. SSIEM 2015: Annual Symposium of the Society for the Study of Inborn Errors of 

Metabolism, Lyon, 09/2015  

         Publicado como resumo: J Inherit Metab Dis (2015) 38 (Suppl 1): S316. 

“Encefalopatia mioclónica precoce e insuficiência respiratória crónica: um desafio diagnóstico e 

terapêutico.” S. Costa; C. Cancelinha; P. Louro; P. Garcia; C. Robalo; L. Ramos; A. Dinis; N. Neves; 

M. Félix. 1ªs Jornadas de Cuidados Paliativos Pediátricos. Lisboa, 10/ 2015.  

Hyperammonaemia - pitfalls in treating a severe case. A.L. Dias, R.Moinho, A. Dias, T. Dionísio, A. Dinis, 

P. Garcia, L. Carvalho.12th Symposium SPDM, Coimbra, 03/2016 

Portuguese Paediatric Palliative Care - national plan can benefit inherited metabolic diseases.F. 

Ferreira, M. Costa, C. Alfaiate, P. Namora, A. Dinis, L. Diogo, P. Garcia. 12 th Symposium SPDM, 

Coimbra, 03/2016 
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Data de início da colaboração: 22/03/2016 

 

 


