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É licenciada em Terapia da Fala pela Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico 

de Leiria desde 2014, sendo co-autora da investigação “Reading proficiency in adults” 

realizada no âmbito da monografia e apresentada no 1st World student meeting on 

Speech and Language Therapy (SLT), Leiria, 2015. 

Em 2017, concluiu o Mestrado em Terapia da Fala, especialização em Motricidade 

Orofacial e Deglutição pela Escola Superior de Saúde do Alcoitão e Instituto EPAP.  

Entre 2015 e 2021 desenvolveu a sua atividade profissional em contexto educativo, com 

crianças de idade pré-escolar e escolar com e sem patologia de neurodesenvolvimento, 

tendo especial interesse pela aquisição e desenvolvimento da linguagem oral nestas 

faixas etárias. 

Em 2019, integrou o Programa de Doutoramento em Cognição e Linguagem do Instituto 

de Ciências da Saúde da Universidade Católica Portuguesa, cuja tese de investigação 

incidirá sobre o desenvolvimento linguístico de crianças portuguesas institucionalizadas. 

Desde 2021, é bolseira de doutoramento Refª 2021.06181.BD com o financiamento da 

FCT, sob a orientação das Professoras Doutoras Ana Mineiro, Ana Maria Abreu e Mara 

Moita e com o Instituto de Ciências da Saúde da Universidade Católica Portuguesa como 

instituição de acolhimento.  


