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FICHA DE INVESTIGADOR  
 

 

NOME 
MARIA CRISTINA MILHEIRO DE MIRA GALVÃO 

 

FUNÇÃO 

 Direção  Comissão Coordenadora-Científica 

 

 Comissão Externa de Acompanhamento X Colaborador 

 

 Assistentes de Investigação 

 

 Outro Qual?  

 

 

Informação de Contacto 

Instituição Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo 

Serviço ECSCP Beja + Grupo profissional Médica paliativista 

 

 

Formação Académica 

Licenciatura em Medicina; Mestrado em Gerontologia; Mestrado em Cuidados 

Paliativos 

 

Resumo/Sinopse Curricular 

-Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina de Lisboa (1983). 

- Especialista em Medicina Geral e Familiar (1996). 

- Terapeuta Familiar e Interventor Sistémico, sendo Membro Efetivo da Sociedade 

Portuguesa de Terapia Familiar desde 2009. 

- Mestre em Gerontologia (Salamanca, Espanha, 2001), mestre em Cuidados Paliativos 

(Lisboa, 2005), pós-graduada em Ciências da Dor (2009), pós-graduada em Cuidados 

Paliativos Pediátricos (2014), pós-graduada em Cuidados Paliativos a Doentes não 

Oncológicos (2016).  

- Doutoranda em Cuidados Paliativos na Universidade de Lancaster, UK. 

- Competência em Medicina Paliativa e Competência em Geriatria pela Ordem dos Médicos. 

- Coordenadora médica da Equipa Comunitária de Suporte em Cuidados Paliativos Beja +. 

- Representante Português no Comité Executivo do EURIPA - European Rural and Isolated 

Practitioners Association (WONCA Europe) até 2012 e Membro do International Advisory 

Board desde Janeiro de 2013. 

- Integrou em 2009 a Comissão Nacional de Controlo da Dor, em representação da 

Associação Portuguesa de Médicos de Clínica Geral. 

- Integrou em 2013 o Grupo de Trabalho para a regulamentação da Lei de Bases dos 
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Cuidados Paliativos, em representação da Associação Portuguesa de Medicina Geral e 

Familiar (Despacho nº1235/2013). 

- Autora de diversos artigos publicados na área dos cuidados paliativos e da geriatria e co-

autora de nove capítulos de livros dedicados aos cuidados paliativos ou à geriatria. 

 

Data de preenchimento do formulário: 02/04/2019 

Data de início da colaboração: 02/04/2019 

 

 


