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FICHA DE INVESTIGADOR  
(Preenchimento obrigatório) 

 

NOME 
JOANA CATARINA DA CRUZ MENDES BRANQUINHO 

 

FUNÇÃO 

 Direção  Comissão Coordenadora-Científica 

 

 Comissão Externa de Acompanhamento x Colaborador 

 

 Outro Qual?  

 

 

Informação de Contacto 

Instituição Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, E.P.E., Hospital de São 

Francisco Xavier 

Serviço Unidade Neonatologia Grupo profissional Enfermagem 

 

 

Formação Académica 

Doutora em Bioética, Instituto de Bioética (IB) da Universidade Católica Portuguesa 

(UCP), 2014 (classificação 19 valores) 

Mestre em Bioética pelo IB/ UCP, 2010 (classificação 18 valores) 

Investigadora da Fundação Ciência e Tecnologia (FCT) pelo IB/ UCP 

Licenciada em Enfermagem, pela ESE Calouste Gulbenkian, Lisboa, 2003 

(classificação 17 valores) 

 

Outros relevantes 

International Multi-Professional Paediatric Palliative Care Course, Vodafone 

Foundation Institute and Chair for Children's Pain Therapy and Paediatric Palliative 

Care, com o patrocínio da European Association for Palliative Care (EAPC) e da 

Association for Children's Palliative Care (ACT), Alemanha, (2010-2012) 

 

Resumo/Sinopse Curricular 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

Unidade de Neonatologia  

Hospital São Francisco Xavier, CHLO (desde 2005) 

Serviço de Neonatologia Hospital HPP (2009-2012) 

Unidade de Cuidados Especiais e Intensivos Neonatais e Pediátricos do Hospital 

Fernando Fonseca (2003- 2006) 
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Divisão de Saúde Sexual, Reprodutiva, Infantil e Juvenil- Programa Nacional de 

Saúde Infantil e Juvenil- Direção Geral da Saúde  (colaboração externa a tempo 

parcial desde Março 2015) 

 

GRUPOS DE TRABALHO 

Grupo de Trabalho para os cuidados paliativos pediátricos  

Gabinete Secretário de Estado Adjunto Ministro da Saúde (despacho 8286-A/ 2014) 

 

Sigma Theta Tau International- Honor Society of Nursing 

Capítulo Phi Xi (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (desde 2013) 

 

Perinatal Hospice and Palliative Care  

Perinatal Hospice and Palliative Care (desde 2013)  

 

Expert Advisory Group on Perinatal and Neonatal Palliative Care 

International Children Palliative Care Network- ICPCN (2013) 

 

Grupo de Apoio à Pediatria da GAP-APCP 

Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos (membro desde 2013) 

 

Grupo de trabalho de Cuidados Continuados e Paliativos  

Sociedade Portuguesa de Pediatria (membro desde 2013) 

 

Grupo Interdisciplinar de Acompanhamento à Pessoa com Necessidades de 

Cuidados Paliativos da Secção Regional do Sul da Ordem dos Enfermeiros  

(2012-2014) 

 

PUBLICAÇÕES (+ relevantes últimos 5 Anos) 

Grupo de Apoio à Pediatria da Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos, Grupo 

de Trabalho Cuidados Continuados e Paliativos da Sociedade Portuguesa de 

Pediatria. (2015).Cuidados Paliativos Pediátricos- Cuidar, Proteger e Partilhar: 

informação para cuidadores.  

 

Brandon D, Catlin A, Wool C, Mendes J (2015). Palliative and End-of-Life Care for 

Newborns and Infants- From the National Association of Neonatal Nurses. 

Advances in Neonatal Care, August 2015 Vol. 15 - Issue 4: p 239–240 

 

Guillén U, et al (2015) Guidelines for the management of extremely premature 

deliveries: A systematic review. Pediatrics. doi: 10.1542/peds.2015-0542.  

 

Catlin A, Brandon D, Wool C, Mendes J. (2015) Palliative Care for Newborns and 

Infants- position statement - National Association of Neonatal Nurses. EUA.  
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Grupo de trabalho para os Cuidados Paliativos Pediátricos (relatório no âmbito do 

despacho 8286-A/2014). Cuidados Paliativos Pediátricos. 2015  

 

Mendes J, Marques L (2014). Neonatal Palliative Care: the experience of a 

Portuguese Program. Handout book. 2nd Congress on Paediatric Palliative Care: a 

Global Gathering. Rome. J Palliat Care Med, an open access journal2165-7386-S4-

101p. 56. 

 

Mendes J, Da Silva L (2014). Neonatal Palliative Care and End of Life Care - 

Consensus Using Delphi Method in Portugal. Handout book. 2nd Congress on 

Paediatric Palliative Care: a Global Gathering. Rome. J Palliat Care Med, an open 

access journal2165-7386-S4-101p.81. 

 

Lacerda AF, Mendes J, Ramos S, Salazar H, Corte-Real S, Ferreira F, (2014). Advances 

in the Provision of Pediatric Palliative Care in Portugal Handout book. 2nd 

Congress on Paediatric Palliative Care: a Global Gathering. Rome. J Palliat Care 

Med, an open access journal2165-7386-S4-101, p.133. 

 

Grupo de Apoio à Pediatria da Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos, 

Comissão Nacional de Cuidados Continuados e Paliativos da Sociedade Portuguesa 

de Pediatria. (2013).Cuidados Paliativos Pediátricos em Portugal: Uma reflexão. 

Que futuro para Portugal.  

 

Mendes J; Justo da Silva L (2013) Neonatal Palliative Care - Developing Consensus 

among Neonatologists using the Delphi Technique in Portugal. Advances in 

Neonatal Care. 13(6): 408-414 

 

Mendes J; Justo da Silva L (2013) Consenso em Cuidados Paliativos Neonatais e em 

fim de vida. Sociedade Portuguesa de Neonatologia. 

 

Mendes, J. (2013) CUIDADOS PALIATIVOS NEONATAIS EM PORTUGAL: Construção 

de Consenso entre Neonatologistas recorrendo à metodologia Delphi Dissertação 

Doutoramento apresentada ao Instituto de Bioética da Universidade Católica 

Portuguesa  

 

Mendes J, Justo da Silva L, Santos MJ (2012). Cuidados Paliativos Neonatais e 

Pediátricos para Portugal- Um desafio para o século XXI. Acta Pediátrica 

Portuguesa. 2012;43(5):LXXIV-LXXVIII 

 

Santos MJ, Lopes MJ, Mendes J (2012) Challenges on European Pediatric Palliative 

Care. 1st Pediatric Palliative Care abstract book, European Association for 

Palliative Care, Rome., p.57 
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Mendes J (2011); Da Vulnerabilidade do Recém-nascido aos Cuidados Paliativos 

Neonatais, Revista Portuguesa de Bioética, ano XIX, n.º 14 

 

Mendes J; Santos, MJ (2011): Cuidados Paliativos para Recém-nascidos, Crianças e 

Jovens- Factos, Co-revisora da versão portuguesa da publicação do grupo de 

trabalho dos Cuidados Paliativos Pediátricos da Associação Europeia de Cuidados 

Paliativos (EAPC) 

 

Mendes J; Santos, MJ (2011): Normas para a Prática de Cuidados Paliativos 

Pediátricos na Europa, Co-revisora da versão portuguesa das publicações do 

grupo de trabalho dos Cuidados Paliativos Pediátricos da EAPC 

 

ATIVIDADE FORMADORA (+ relevante últimos 5A) 

Curso básico de Cuidados Paliativos Pediátricos- APCP, 2011-2016 

Cuidados Paliativos Neonatais, Maternidade Alfredo da Costa- Unidade de 

Neonatologia, Fevereiro 2016, Lisboa. 

Cuidados Paliativos Pediátricos, Aula no Curso de Pós licenciatura em Enfermagem 

de Saúde Infantil e Pediatria, Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Janeiro 

2016, Coimbra 

Ética em Cuidados Paliativos Pediátricos, Pós graduação em Cuidados Paliativos 

Pediátricos, Universidade Católica Portuguesa, Dezembro 2013-2015, Lisboa 

Seminário Cuidados Paliativos, 8 e 9. Curso de Pós licenciatura em Enfermagem de 

Saúde Infantil e Pediatria e de especialização em Enfermagem de Saúde Materna e 

Obstétrica, 2014.2015, Lisboa  

Workshop Ética, 1as Jornadas de Cuidados Paliativos Pediátricos, 2015, Lisboa 

Seminário: Comunicação de más notícias em Pediatria, pós graduação de Urgência e 

Emergência Neonatal e Pediátrica, Universidade Atlântica,2013- 2015, Lisboa 

Quando as coisas correm mal… Transmissão de más notícias em Pediatria, Cuidar 

em Neonatologia, Hospital Beatriz Ângelo, Abril 2015, Lisboa  

Cuidados Paliativos Peri e Neonatais, pós graduação em Cuidados Paliativos, 

Instituto Português de Psicologia, 2015, Porto. 

Cuidados Paliativos Peri e Neonatais, pós graduação em Cuidados Paliativos, Escola 

Superior de Saúde Lopes Dias, 2014-2015, Castelo Branco. 

Workshop Cuidados Paliativos Pediátricos, Hospital Pediátrico de Coimbra, 2014, 

Coimbra. 

Princípios fundamentais dos Cuidados Paliativos Pediátricos- Curso Paliar em 

Pediatria, Centro de Formação Centro Hospitalar de Lisboa Norte- Hospital Santa 

Maria, 2014, Lisboa. 

Cuidados Paliativos Neonatais (workshop), Centro Hospitalar de Lisboa Norte- 

Hospital Santa Maria, 2014, Lisboa.  

Cuidados Paliativos Pediátricos (workshop), VII Congresso Nacional de Cuidados 

Paliativos, APCP, 2014, Carvoeiro.  

Ética em Investigação do Comportamento Neonatal, Formação avançada em 
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comportamento fetal e neonatal, ICS-UCP, 2014, Lisboa. 

Ética em Cuidados Paliativos Pediátricos, pós graduação em Cuidados Paliativos 

Pediátricos IC-UCP, 2013, Lisboa. 

Público-Alvo em Cuidados Paliativos Pediátricos, pós graduação em Cuidados 

Paliativos Pediátricos IC-UCP, 2013, Lisboa. 

Cuidados Paliativos Neonatais em Portugal – Uma abordagem científica, Hospital de 

Santa Maria, 2012, Lisboa 

Cuidados Paliativos em Pediatria, pós-graduação de enfermagem em Cuidados 

Paliativos, Escola Superior de Enfermagem São Francisco das Misericórdias, desde 

2011, Lisboa. 

Cuidados Paliativos em Pediatria, Mestrado em Cuidados Paliativos, Universidade 

Católica de Lisboa, 2011-2012, Lisboa.  

Cuidados Paliativos em Pediatria, pós-graduação de enfermagem em Cuidados 

Paliativos, Escola Superior de Enfermagem São Francisco das Misericórdias 2011-

16, Lisboa. 

 

OUTROS 

Revisora: Revista Cuidados Paliativos, Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos 

(desde 2014) 

 

Acompanhamento de alunos 

Ensino Clínico: Estágio de Neonatologia (Especialidade de Enfermagem Saúde Infantil 

e Pediátrica EESIP, Escola de Enfermagem de Lisboa EEL) -2015 (carga letiva 3 

semanas) 

Ensino Clínico: Estágio de Neonatologia (EESIP, EEL) -2013 (carga letiva 3 semanas) 

Ensino Clínico: Estágio de Neonatologia (Especialidade de Enfermagem Saúde Infantil 

e Pediátrica, Escola de Enfermagem de Lisboa) -2013 (carga letiva 4 semanas) 

Ensino Clínico: Projeto Pessoal de Enfermagem clínica (Curso de Licenciatura em 

Enfermagem 2008-2012, EEL, 4º ano) - 2012 (carga letiva de 394 horas) 

Ensino Clínico: Estágio de Neonatologia (Especialidade de Enfermagem Saúde 

Materna e Obstétrica, Escola de Enfermagem de Santarém) -2010 (carga letiva 4 

semanas) 

Ensino Clínico: Estágio de Opção (IXº curso de Licenciatura em Enfermagem, Escola 

Superior de Enfermagem São Francisco das Misericórdias, 4º ano) - 2009 (carga 

letiva de 385 horas) 

 

Tutoria de Mestrado em Cuidados Paliativos da Faculdade de Medicina da Faculdade 

do Porto, Candidato: Rosa Isabel Maia Godinho; Titulo da dissertação: Cuidados 

Paliativos Pediátricos como modelo da Psicologia centrado na Criança, Ano lectivo 

2014- 

 

 

Membro de Júri (Arguente), relatório de estágio de Ana Margarida Esteves Roque 



 
 

  Página 6 de 6 
 

para obtenção do grau mestre em Enfermagem (área de especialização em Saúde 

Infantil e Pediatria), dissertação “Aparecer- Capacitar a família do recém-nascido 

pré-termo e/ou com necessidades especiais para a alta hospitalar”, Escola 

Superior de Enfermagem de Lisboa, 2015. 

 

 
 

Data de preenchimento do formulário: 15/03/2016 

Data de início da colaboração: ___/___/____ 

 

 


