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Outro Qual?  Aluna Pds Graduacgdo Cuidados Paliativos Pediatricos

Informagao de Contacto

Instituicdo Hospital de Santa Maria

Servigo

Unidade Cuidados | Grupo profissional | Enfermeira

Intensivos Neonatais

Formagao Académica

Curso de Enfermagem Geral na Escola Superior de Enfermagem de Santarém.

Curso de Estudos Superiores Especializados em Enfermagem (CESEE) de Saude Infantil
e Pediatrica na Escola Superior de Enfermagem de Francisco Gentil que terminou em
1999.

Mestrado em Bioética na Faculdade de Medicina de Lisboa que terminou em 2005
com a tese “A Etica em Cuidados Intensivos Neonatais”

Licenciatura em Histdria, variante de Arqueologia na Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa, que terminou 1997.

Resumo/Sinopse Curricular

Experiéncia profissional:

Centro de Saude de Coruche de 2 de Janeiro de 1985 a Outubro de 1985.
Pediatria-Piso 6 no Hospital de Santa Maria (Lisboa) de Outubro de 1985 até Maio de
1993. Este servico, incluia as Unidades de Hematologia (com a valéncia de Oncologia),
Nefrologia e Doengas Metabdlicas e a partir de Abril de 1990, a Unidade de Pediatria
Geral.

Consulta de Medicina Materno-Fetal do Hospital de Santa Maria, de Agosto de 1999 a
Julho de 2000.Nesta consulta, era feito o seguimento de gestacdes de alto risco
obstétrico.
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Servico de Neonatologia Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais) desde 1993 no
Hospital de Santa Maria, até a actualidade, onde desempenha a funcdo de Enfermeira
Coordenadora (enfermeira de apoio a Gestdo mas também na area dos cuidados)

Informagodes adicionais:

Formadora no Centro de Formagao Multiprofissional do Hospital de Santa Maria
desde 2002 em vdrias Accdes de Formacao: cateterismos em Neonatologia; ventilacao
ndo-invasiva.

Responsavel pela Formagdo do Departamento da Criang¢a e da Familia do Hospital de
Santa Maria no ano de 2007.

Formadora na UCIN: preparagao da alta destinada aos pais.

Responsavel na UCIN pelo Programa de Apoio Domiciliario pds-Alta e Programa de
Profilaxia do VSR.

Leccionou no Instituto Mente Aberta — Instituto de Formacdo e Desenvolvimento
Profissional, dois cursos de “Reanimac¢do Neonatal” realizados em 2004.

Leccionou na Universidade Atlantica, a Unidade Curricular de Neonatologia da Pds-
Graduacdo em Saude da Mulher e da Crianca em 2008 — 2009.

Leccionou na Escola Superior de Enfermagem S. Francisco das Misericordias, no
Curso de Pds Graduacdo de Enfermagem em Neonatologia em 2009-2010, o mddulo
de Etica, e ainda os temas: Neurologia e Hipotermia no tratamento da Encefalopatia
Hipdxico-Isquémica, Cateterismos Umbilicais e Epicutaneos e Preparacdo da Alta do
Bebé/Visita Domiciliaria

Colabora com as Escolas Superiores de Enfermagem Dr. Francisco Gentil, Calouste
Gulbenkian, Cruz Vermelha, Sao Vicente de Paulo e S. José de Cluny na orientagdo de
Estagios de alunos da Licenciatura e da Especializacdo em Saude Infantil e Pediatria.
Faz parte do Conselho de Enfermagem da Ordem dos Enfermeiros (2012-2015). E no
mandato anterior, esteve no Conselho Jurisdicional

Vogal da Comissio de Etica do Centro Hospitalar Lisboa Norte/FMUL desde Novembro de 2014
Pratica corrida de fundo, trail e trekking com muitas participa¢des a nivel nacional e
internacional e desde 2006 tem dinamizado a participa¢do do Servico de Neonatologia
na Mini/Meia Maratona de Portugal.

Areas de interesse:

Cuidados Paliativos Pediatricos onde tem feito alguma formagao

Data de preenchimento do formulario: 1/05/2016
Data de inicio da colabora¢do: 03/05/2016
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