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FICHA DE INVESTIGADOR
(Preenchimento obrigatdrio)
NOME

ZAIDA BORGES CHAREPE

FUNGCAO
|:| Diregao |:| Comissao Coordenadora-Cientifica
|:| Comissdo Externa de Acompanhamento Colaborador

I:l Outro Qual?

Informagao de Contacto

Instituicdo | Universidade Catdlica Portuguesa

Servigo Instituto de Ciéncias da | Grupo profissional Professora Auxiliar

Saude

Formagao Académica

Doutoramento em Enfermagem

Mestrado em Enfermagem

Mestrado em Comunicacdo em Saude

Especialidade em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica

Licenciatura em Enfermagem

Resumo/Sinopse Curricular

Enfermeira desde 1995 tendo concluido, a especializagdo em Enfermagem de Saude
Infantil e Pediatrica em 2008. Mestre em Enfermagem pelo Instituto de Ciéncias da
Saude da Universidade Catdlica Portuguesa e Mestre em Comunicacdo em Saude
pela Universidade Aberta, sendo a d4rea de especializacdo: Intervencdo em
Enfermagem. Doutora em Enfermagem, pelo Instituto de Ciéncias da Saude da
Universidade Catélica Portuguesa, tendo realizado uma Tese subordinada a tematica:
“O Impacto dos Grupos de Ajuda Mutua no Desenvolvimento da Esperanca dos Pais
de Criancas com Doenca Cronica: ConstrucGo de um Modelo de Intervengdo
Colaborativa”. Tem desenvolvido investigacdo, promovido acdes de formacdo /
workshops / cursos de curta duragdo e publicado artigos no ambito do cuidar da
crianca / cuidadores em contexto de hospitalizacdo e doenca cronica; ajuda mutua;
esperanca e inquérito apreciativo.
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